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notitie:  De relatie tussen het aantal fietsers per uur (veilige intensiteit) en breedte van een 
fietspad 
 
J.M. Suijlen, 14 oktober 2011. 
 
Achtergrond 
 
In het kader van het opvoeren1 van het aantal auto’s door de tunnel in de Spoorstraat in Gouda stelt de gemeente 
voor de fietsers door een tweerichtingentunnelbuis te sturen. In de huidige situatie lopen door de twee 
fietsersbuizen twee  eenrichtingfietspaden. De wethouder stelt de oplossing van een tweerichtingenfietspad2 voor 
omdat dit volgens  CROW-richtlijnen mogelijk zou zijn. Volgens de wethouder zijn de 4,5 meter voldoende, als 
er geen bromfietsers worden toegelaten.   
 
In de Ontwerpwijzer voor Fietsverkeer, uitgave 2006 staan geen exacte getallen over de veilige intensiteit (aantal 
fietsers per uur)  als functie van de breedte van een fietspad.  Wel staan er getallen in,  die een bepaalde trend 
voor de intensiteit als functie van de breedte geven.  
 
Het doel van deze notitie is een eerste schatting van de veilige intensiteit voor fietsers te krijgen op basis van de 
gegevens in de Ontwerpwijzer.  
 
Gegevens volgens de Ontwerpwijzer 

 

Tabel 1.  Kopie van stukje van de tabel Vrijliggend fietspad p. 173, waarin getallen staan over breedte 
fietspad en intensiteit fietsers 

 
 

                                                 
1 Ten behoeve van een  winkelproject met een parkeergarage ten zuiden van de spoorlijn  
2 uit Memo Intern 694159 Brondocument.doc: CROW heeft hierbij aangegeven dat het tweerichtingen fietspad in de westbuis voldoet aan de 
richtlijnen van CROW. Uitgangspunt hierbij is dat de bromfietsers geen gebruik maakt van deze westelijke tunnelbuis. Zij constateert dat de 
beschikbare breedte voor het tweerichtingen fietspad met veel fietsers wel minimaal is, waarbij het evenwel om een relatief kort stuk gaat 
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Tabel 2.  Kopie van stukje van de tabel Vrijliggend fiets-/bromfietspad p. 175), waarin getallen staan over 
breedte fietspad en intensiteit fietsers. Let op de drukfout in de derde kolom van links hieronder  (>100 in 
plaats van > 150) 

 
 
 
 
Discussie 
 
In de tabellen 1 en 2 zijn geen gegevens te zien voor een fietspadbreedte van 4, 5 meter. Om voor deze breedte 
toch een veilige intensiteit te kunnen vaststellen is de Appendix samengesteld. Hierin worden  de gegevens van 
de tabellen 1 en 2 nog wat nader bekeken. Er blijkt een eenvoudig (lineair) verband tussen de intensiteit van het 
fietsverkeer (aantal fietsers per uur) en de breedte van het fietspad te zijn. Met behulp van dat lineaire verband 
wordt de veilige intensiteit met een extrapolatie naar een 4,5 meter breed fietspad bepaald.   
 
In de huidige situatie zijn er in de Goudse spoortunnel  2 eenrichtingfietspaden van elk ca. 3 meter breedte 
aanwezig.  
Volgens figuur 1 (in Appendix) voor een eenrichtingfietspad zonder brommers of snorfietsers  kunnen deze 2 
eenrichtingsfietspaden 2 x 600= 1200 fietsers per uur aan.  
Wanneer de 2 eenrichtingfietspaden vervangen worden door een tweerichtingenfietspad van 4,53 meter, dan is de 
veilige intensiteit van dit tweerichtingenfietspad zonder brommers of snorfietsers nog maar ca. 220 fietsers in 
tweerichtingen, zie figuur 2 (in Appendix). We zien een achteruitgang van ongeveer factor 5 (1200 tegen 220).  
 
We moeten er vanuit gaan dat snorfietsers4 worden toegelaten, omdat deze niet op de autorijbaan door de tunnel 
mogen. Dat betekent dat we moeten uitgaan van figuren 3 en 4 in de Appendix. De twee fietspaden met 
brommers van elk 3 meter zijn veilig voor 2 x 220 = 440 fietsers per uur, zie figuur 3. Een 
tweerichtingenfietspad  met snorfietsers en een breedte van 4,5 m kan nog maar ongeveer 190 fietsers per uur 
aan, zie figuur 4. De voorgestelde oplossingen heeft dus een factor 2,3 (440 tegen 190) kleinere capaciteit voor 
een veilige doorstroming.  
 
De vraag rijst, is er in de huidige situatie misschien een overcapaciteit.  
Op zaterdagmiddag ziet men bij de VRI van het Kleiwegplein tijdens de roodfase groepen fietsers ontstaan van 
minimaal 10 tot 30 stuks per richting. De cyclustijd is minimaal 2 min 30 seconden tot ca. 3 minuten. Dus bij 24 
keer per uur, kunnen dus ca. 500 tot 1500 fietsers per uur passeren (twee richtingen samen). Op drukke 
zaterdagen zijn deze aantallen waar te nemen. De huidige twee eenrichtingfietspaden laten intensiteiten zien, die 
ruim boven de veilige intensiteit van 440 fietsers per uur liggen. Er is dus duidelijk geen overcapaciteit. 
  
De getallen in de Ontwerpwijzer zijn  afgeleid voor fietspaden5 waar de fietsers redelijk gespreid in de tijd  
passeren. Met redelijk gespreid wordt hier minimaal een tiental  fietslengten bedoeld tussen de fietsers onderling 
zodat een inhaler gemakkelijk kan invoegen voordat hij aan een tweede inhaalactie begint. De afstand tussen 
beide VRI’s (Kleiweg- en Plesmanplein) door de Spoortunnel is ongeveer 280 meter, waarbij de spoortunnel 
ongeveer halverwege ligt. De praktijk leert dat in de huidige eenrichtingbuizen vaak groepjes 10- 20  fietsers met 

                                                 
3 meting met huishoudelijk meetlint. Er zijn geen centimeters over voor stroken voor obstakelvrees of schrikstrook 
4 tot snelheden van 29 km/u wordt niet verbaliseerd, zodat extreem gevaarlijke frontale botsingen met snelheidsverschillen van ongeveer 60 
km/u mogelijk zijn 
5 voor de lange afstanden (tientallen km) is het ook vanuit kostenoverwegingen belangrijk de paden niet breder te maken dan strikt 
noodzakelijk wegens de benodigde gronden en de hoeveelheden kostbare verharding 
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zijn tweeën naast elkaar fietsen, waarbij sommigen toch nog willen passeren in de tunnel.  Wegens de helling 
naar de tunnel lopen de snelheden vaak tot boven de 25 km/u op. Tijdens de spitsuren op de zaterdagmiddagen 
fietst een groot percentage van de fietsers met zijn drieën naast elkaar, waarbij er geen uitwijk mogelijkheden 
zijn. Over die korte afstanden tot de spoortunnel is het onmogelijk dat de fietsers gespreid passeren omdat de 
gemiddelde tijd van ongeveer 40-70  seconden veel te kort is om de gewenste ruimte tussen de fietsers te laten 
ontstaan.  
Het is waarschijnlijk dat dergelijke groepen met de inhalers hetzelfde gedrag in een tweerichtingenbuis zullen 
vertonen. Zonder een of harde scheiding zijn botsingen niet te voorkomen. De risico’s van dit gedrag zijn niet 
opgenomen in de figuren 1 t/m 4, die de basis vormen voor een schatting van veilige intensiteit van een 
tweerichtingenpad. Een veilige intensiteit zal daarom nog onder de 190 fietser per uur liggen, die hiervoor is 
bepaald. Voor een hoofdfietsroute tussen de wijk Bloemendaal met ongeveer 30000 inwoners, voor wie de 
Spoorstraat de belangrijkste fietsweg naar het centrum met de Zaterdagmarkt is, is een capaciteit van minder dan  
200 fietsers per uur volstrekt onvoldoende.  
 
Conclusie 
 
De data uit de Ontwerpwijzer voor de Fiets laten zien dat de overgang van 2 eenrichtingenfietspaden naar een 
tweerichtingenfietspad tot een forse afname van de veilige intensiteit leidt.  
 
De waargenomen fietsintensiteit op zaterdagmiddagen ligt tussen de 500 en 1500 fietsers per uur in 
tweerichtingen samen.  
In de huidige situatie  met 2 eenrichtingfietspaden van ca. 3 meter zijn ligt  de veilige intensiteit onder de  440 
fietsers per uur in de twee richtingen samen. Er is dus nu al ondercapaciteit.  
 
Wanneer deze 2 fietspaden worden vervangen door een 4,5 meter tweerichtingenfietspad waarop snorfietsers 
mogen, is de veilige intensiteit nog maar 190 fietsers per uur in de twee richtingen samen. De ondercapaciteit 
wordt dus nog erger.  
De hier genoemde getallen zijn gebaseerd op fietsverkeer, waarbij er voldoende plaats is voor inhalen.  Wegens 
de korte afstand tussen de VRI’s van Kleiweg- en Plesmanplein blijven de fietsers vlak bij elkaar zodat er geen 
ruimte is voor veilig inhalen. Dus de  veilige intensiteit zal nog beduidend lager zijn dan de geschatte 190 
fietsers per uur in de twee richtingen samen.   
 
.De aanname van de wethouder dat de huidige aantallen fietsers zonder problemen op een 4,5 breed fietspad 
veilig kunnen doorstromen, lijkt niet correct te zijn. Het voorstel is ook in tegenspraak met het gemeentelijke 
nota’s over Mobiliteit en het Fietsverkeer, waarin de voornemens staan om een veilig en comfortabel 
fietsgebruik in Gouda te bevorderen.   
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Appendix 
 
De gegevens uit tabellen 1 en 2 (uit de Ontwerpwijzer) zijn in onderstaande tabellen 3 t/m 6 en de figuren 1 t/m 
4 geïnterpreteerd.  

 

Tabel 3.  De data voor de figuur 1 hieronder, eenrichtingfietspad 

breedte (m) intensiteit 
(aantal/uur) 

2 75 
2,5 350 
3,5 750 

 

Eenrichtingsfietspad y = 442,86x - 789,29
R2 = 0,993
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Figuur 1.  Relatie tussen intensiteit fietsers en breedte fietspad, volgens de gegevens van tabel 3.   

 

Tabel 4. De data voor figuur 2 hieronder, tweerichtingenfietspad 

breedte (m) 
intensiteit in twee richtingen 

(aantal/uur) 
2,5 25 

2,75 90 
3,75 150 

 

Tweerichtingenfietspad y = 92,857x - 195,24
R2 = 0,953
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Figuur 2.  Relatie tussen intensiteit fietsers en breedte fietspad, volgens de gegevens van tabel 4 .   
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Tabel 5. De data voor figuur 3 hieronder,  eenrichtingfietspad met bromfietsers 

breedte (m) intensiteit 
(aantal/uur) 

2 25 
3 150 
4 375 

Eenrichting (brom)fietspad

y = 175x - 341,67
R2 = 0,9735
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Figuur 3. Relatie tussen intensiteit fietsers en breedte fietspad met brommers, volgens de gegevens van 
tabel 5 

 

Tabel 6. De data voor figuur 4 hieronder, tweerichtingenfietspad met bromfietsers 

breedte (m) intensiteit in twee richtingen 
(aantal/uur) 

2,5 25 
3 90 
4 150 

 

Tweerichting (brom)fietspad y = 80x - 165
R2 = 0,9552
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Figuur4. Relatie tussen intensiteit fietsers en breedte fietspad met brommers, volgens de gegevens van 
tabel 6 

 
De gegevens uit de tabellen 3 t/m6 zijn samengevat in de rechte lijnen. De berekende vierkanten (lineaire 
regressie) liggen op dezelfde lijn, waarbij de vierkanten ook liggen bij 3 en 4,5 meter breedte. De 3 meter heeft 
betrekking op de huidige twee eenrichtingenfietsbuizen en de 4,5 meter is van toepassing op het voorstel van de 
wethouder voor een tweerichtingenfietspad van 4,5 m.   
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De extrapolaties naar minimale breedte laten bij eenrichtingfietspad, zowel bij fietspad als bij fietspad met 
brommers een minimumbreedte van ongeveer 2 meter zien. Alhoewel deze minimumbreedte geen praktische 
betekenis heeft, immers er kan hoogstens een fietser/bromfietser per uur toegelaten worden wil het veilig en 
comfortabel zijn, betekent dit dat de data van de Ontwerpwijzer bij lage intensiteiten consistent zijn. Deze 2 
meter klopt ook met de gegevens op p. 48 van de Ontwerpwijzer, Figuur 7. Profiel van vrije ruimte voor de fiets 
 
Wanneer er een keuze mogelijk is tussen een 5 meter breed tweerichtingenfietspad of twee  
eenrichtingfietspaden van elk 2,5 m, dan blijkt de veilige intensiteit van de twee eenrichtingfietspaden groter te 
zijn. De veilige intensiteit van de 2 eenrichtingenfietspaden met bromfietsers  is ongeveer  2 x 150= 300 fietsers 
per uur (figuur 3). Daarentegen is de veilige intensiteit van een tweerichtingenfietspad van 5 meter met brommer 
nog minder dan 230 fietsers per uur (figuur 4).  Deze cijfers gelden voor fietsers die regelmatig verspreid in de 
tijd passeren. In het hoofdstuk Discussie is al uiteengezet, dat in de tunnel tussen Kleiwegplein en Plesmanplein 
de fietsers als groepen met inhalers voorkomen, zodat de veilige intensiteit nog veel lager zal zijn voor een 
tweerichtingenfietspad.  Vooral de kans op botsingen met grote snelheidsverschillen  (verschil van 50-60  km/u) 
maakt een tweerichtingenfietspad zo gevaarlijk.  
 
 
 


